oy cripskoy
v

DET SYGEPLEJEFAGLIGE SAGSFORLOB

Dokumentation i KMD Nexus

Hvis henvendelsen kommer fra en person, der ikke har

adgang til KMD Nexus:

Sagsdbning / Henvendelsesskema

Henvendelse:
Syageplejen bliver gjort
bekendt med
problematikken af:

Hvis henvendelsen kommer fra en person med adgang til
KMD Mexus, vil problemet vasre beskrevet, typisk i en

Observation

Egean la=2ge
Hospital Hjemmesygeplejens egne cbservationer: Vil ofte allerede
Hjemmeplejen vaare beskrevet i

Traeningan Observationer

Visitationen
Borger selv eller der ér allerede oprettet en

Pirgrende i
Egne observaticner Helbredstilstand

Nedvendige sygeplejefaglige
Processen refleksioner Dokumentation i
KMD Nexus
ved henvendelse fra en le=age, Helbredstilstanden gores
“ hospital eller visitationen, ER aktiv, hvis den ikke
der taget stilling til behovet. allerede er det. Hvis du er
Visitering — er der Ved alle andre henvendelser og L;T;;ng;h:;::;endu skal
et behov: sygeplejefaglige veelge, kan du s;e pa linket
Vurdering af, om problemstillinger er det dig, der herun[r!er
problematikken krasver | skal vurdere, om der er behow
sygeplejefaglig handling | for en kommunal, Den nuverende og
sygeplejefaaglig indsats. forventede vurdering
beskrives og scores

Problemet prasciseres i det
faglige notat. Hvis
tilstanden ikke krasver
sygepleje, beskrives dette
ogsa i det faglige notat.

Husk at score
Helbredstiistandens

aktuelle og forventede
viurdering (0-4) — se skala pd
sidste side

http://fs3. nu/filer/Dokumenter/Metode/FSIII- Guide-til-helbredstilstande.pdf
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Nagdvendige sygeplejefaglige

Processen

Visitering —
hvilken indsats?

Kig i

“Servicebeskrivelse for
hijemmeasygeplejen Del 27, hvis
du eri tvivi!

*https: ffwww.gribskow.dk

refleksioner

Stillingtagen til, hvilken
indsats {vdelse), der
skal anvendes

Ifmedia/3573/servicebeskrivelse-
sygepleje-del-2.pdf

s
v

Dokumentation i
KMD Nexus
vaelg indsatsen i
Indsatskataloget | KMD
Mexus

Indsatsen tildeles og
bestilles

Husk slutdato p8 indsatsen

Husk at oprette en opgave
pa indsatsen:

- Iitelistillingtagen il
om indsats skal
afsluttes eller
forlaanges

Opgavefrist: 1 uge
far indsatsen udlgber

Husk ralation melfem
helbredstilstand og indsats

Formal

med indsatsen:
Stillingtagen til, hvad du
gnsker at opnd med
indsatsen

Nedvendige
sygeplejefaglige
refleksioner

Forventer du

at tilstanden udredes

at tilstanden stabiliseres
at tilstanden helbredes
at borger eller pargrende
kan varetage dele af
sygeplajen

at borger selv vil kunne
varstage tilstanden uden
hjz=ip fra sygeplejen

at parorende eller andre
vil kunne varetage
tilstanden

at hjemmesygeplejen
varigt vil skulle varetage
plejen

Dokumentation i
KMD Nexus

Beskrives som den relevante
helbredstilstands
forventede vurdering

Eks.:

S3ret er helet op

Borger er oplaart i
Borger kan selv varetage. ..
Tilstanden er stabiliserat

Gribskov

Kommune
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Bedst og billigst:
Stillingtagen til, Avordan vi
opnar det, vi havde ta=nkt os
med indsatsen - Avordan
udif@rer vi sygeplejen med
faerrest mulige
ressourcer?

s
v

Nadvendige sygeplejefaglioge refleksioner

Brug zltid LEON-princippet (Lavest Mulige Effektive

Omkostningsniveau):

Hwvad kan borger selv?

Hwvad kan borger oplaares til at kunne selv?

Kan pirerende udfere opagaven helt ellaer delvist?
Kan sygeplejen udfares i klinik?

Er det en opgave, der bar ligge i Akutfunktionen?

Kan andre udfegre opgaven, uden at kemmunen piferes
udgifter eller ressourcetresk {eks. dosisdispensering)?
Hvor hyppigt er det ngdvendigt at udfere sygeplejen?
Kan sygeplejen udfgres som telefonopkald, hver gang

eller en gang i mellem?

Kan hjemmeplejen udfere opgaven- helt eller delvist?

Hwilkken faglighed er n@dvendiag — sygeplejerske,

£0sHUassistent eller SOSURizelper. Se retningslinjer og

regler i "Sygepfejeinstrukser og Delegation”™ *og

Serviceheskrivelse for hjemmesygeplejen Del 27%*, og

brug ellers din egen sunde faalighed

Gribskov

Kommune

* https://fcss.gribskowv.dik

== https://www.gribskov.dk/media/32573/servicebeskrivelse-sygepleje-del-2.pdf

Indsatsmal:
Stillingtagen til hvilke
indsatsmal (delmal), vi
starter med at arbejde hen
imod

Nedvendige
sygeplejefaglige
refleksioner

Hvordan beskrives delmalet
SMART?

Specifikt

Malbart

Anerkendt /accepteret
Realistisk

Tidssat - opfelgningsdato
sattes allersenest til den
dag, du tror, delmalet vil
vzre opnaet - nogle gange
vil tidligere opfelgning vaere
nadvendig for at sikre, at vi
er pa rette vej og har valgt
de rette handlinger

Dokumentation i
KMD Nexus

Beskrives i Indsatsmaél

Husk relation mellem
Indsatsmdl og Indsats

Opfelgning pa indsatsmal:

Opret en opgave pa
tilstanden

Opgavefrist er altid en
faglig vurdering og
afhaenger af problemets
karakter

01-07-2021
3



Hvilken handling?

Negdvendige
sygeplejefaglige
refleksioner

I

Handlinger:
stillingtagen til, hvilke
konkrete handlinger, der
skal til for at n3 det, du
vil med indsatsen

Skal borger instrueres?
Skal borger oplasres?
Skal parerende instrueres
eller oplares?

Hvilke handlinger kan
borger eller parerende
varetage (eks. hente
medicin) og hvad ger
sygeplejen {eks.
dispensere)? -
Hvad skal sygeplejersker
ellar SO5Uassistentear
udfare?

Er der handlingar, der kan
overdrages til
hjemmeplejen?

Hwvor hyppigt skal
handlingen udfgres (eks. 2
x ugentligt)

s
v

Dokumentation i
KMD Nexus

Beskrives i
Handlingsanvisninger

Husk relation mellem
Handlingsanvisning og
Indsaits

Husk besked til hjemmeplejen,
hwvis der er cpgaver, der skal
udfares af plejen:

Send advis, hvis opgaven er
en naturlig del af plejen
{(eks. ekstra kalorier i maden
aller trvkaflastning

Send advis og bestil VD-
indsats, hvis dat er
sygeplejecpgaver, der skal
overdrages

Opfalgning udferes:
= Status: Hvordan er
tilstanden nu?

Er vi pa rette vej i fht,
formal med indsatsen?

Kan borger pitage sig
flere opgaver —

rehabiliteres / oplazres?

MNedvendige
sygeplejefaglige
refleksioner

Husk at opfelgningen
(“status™ i det faglige
notat) er vores
dokumentation for, at vi
lebende har vurderet
tilstandens udvikling

“ed opfelgningen skal der
tages stilling til felgende:

uaandret

Skal handlingen asndres
Skal der en helt ny
indsats (ydelse) til f skal
den eksisterende indsats

Kan indsatsen arfsluttes?

= Skal handlingen fortsastte

suppleres med en anden?

Dokumentation i
KMD Nexus

P3 de planizgte datoer for
opfalgning opdateres det
faglige notat

altid.

Derudover opdateres det
faglige notat ved behov,
eks. ved uventaede
sndringer i tilstanden (eks.
“Sdret ses nu inficeret. EL
kontaktef, der er podet og
opstartet antibiotisk
behandling™)

Indsatsmal og
handlingsanvisninger
zndras ved behov

Gribskov

Kommune
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Processen

Na=ste opfelgning
planlaegges:

Hvorndr skal der nasste gang

falges op?

Ngdvendige
sygeplejefaglige
refleksioner

Hvad er fagligt ngdvendigt
og forsvarligt?

Jo mere ustabil en tilstand
er, jo hyppigere skal der
falges op.

s
v

Dokumentation i
KMD Nexus

Opfelgning pa indsatsm3l:

Opret en opgave pa
tilstanden

Opgavefrist er altid en
faglig vurdering og
afthaenger af problemets
karakter

Processen

Afslutning af
indsatsen

Nedvendige sygeplejefaglige

Er indsatsen fortsat nodvendig?

refleksioner

Er formalet med indsatsen
opniet?

Er hiemmesygepleje det
rigtige tilbud, eller bar
borger henvises til andre
tilbud?

Kan borger selv udfare
sygeplejen?

Dokumentation i
KMD Nexus

Det skal frermag8 af
dokumentationen, at der er
fagligt beiaeg for at afslutte
indsatsen:

Helbredstilstanden (Fagligt
notat, nuvaerende og
foerventede vurdering)
opdateres:

I det faglige notat beskrives,
hvorfor indsatsen afsluttes
{eks. borger er helfbredt, kan
selv, gnsker ikke sygeplejel

Helbredstilstanden
inaktiveres, hvis der ikke
lzengere er et problem.

Helbredstilstanden forbliver
aktiv, hvis problemet fortsat
ar til stede.

Indsatsen afsluttes

Gribskov

Kommune
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Helbredstilstande: Niveaue

Kommune

H Gribskov
v

Problemets karakter

Forklaring/handling

Ikke relevant

Potentielt problem

Tilstanden vurderas il at
kunne udvikle sig tl et
problem for borger.,

Niveau 2

Aktuelt problem

Ingen aktive
sygepiejelaghge opgaver
Probiemet varetages af
borger selv evl i
samarbejde med
praktiserende laege

Niveau 3

Aktuelt problem med
behowv for
sygeplejefaglig indsats

Tilstanden vurderes stabil
Tilstanden andrer siQ

ke, edler udvikier sig kun
langsaomit 0g forudsigelgt

Niveau <

Aktuelt ustabiilt
probtlem med behow
for sygeplejefaglig
indsats

Tilstanden vurderss
usiabil og kan sndre sig
hyppigt og uforudsigebgt

Dokumentation i KMD Nexus

Forslag til tekst, hvis borger ikke gnsker at afslutte sygeplejen, men hvor
hiemmesygeplejen vurderer, at der ikke er behov for sygepleje.

Borger er nu oplaart / instrueret i af .
Borger gnsker ikke at afslutte sygeplejen, men det vurderes, at borger selv kan._..

Borger er informerat om, hAvardan han skal forholde sig Awvis .

Egen laage er orienteret om ovenstiende.

Forslag til tekst, hvis borger ikke snsker at modtage sygeplejen, men hvor
hjemmesyagplejen vurderer, at der er behov for sygepleje.

Borger gnsker ikke at modtage sygepleje mhp .

Det vurderes, st der fortsat er hehov for sygepleje, idet ..

Borger er informeret om dette, men ...
Folgende tiltag er afprovet for at efablere et samarbejde med borger:...
Egen lzege er orienteret om dette og har meddelt at indsatsen kan afsiuttes (se KM af

X.ox.20xx)
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